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A Lung Cancer Europe (LuCE) elkészitette 8. LuCE-jelentését:
A tid6rak pénziigyi hatasa: Eurdpai szemszoghbdl

A diagnozis utani pénziigyi sebezhet6ség magas kockazata:
,»A tlidorak altal érintett emberek tobbsége
magasabb koltségeket és bevételcsokkenést tapasztal”

Briisszel, 2023. november 29. — A Lung Cancer Europe (LUCE) ma kiadta 8. LuCE-jelentését ,A
tlid6rak pénzigyi hatasa: -Eurdpai szemszogbdl” cimmel. A rendezvény hazigazddja Ujhelyi
Istvdn EP-képvisel6, a tlidbbetegségekkel kapcsolatos egészségligyi EP-képviselGi csoport
tarselnoke volt. A LUCE-jelentés egy éves kezdeményezés, amelyet a betegek atfogé szervezetei
és azok tagjai Eurdpa-szerte vezetnek, azzal a céllal, hogy felhivjak a figyelmet azokra a f6
kihivasokra, amelyekkel a tid6rak altal érintett embereknek szembe kell néznitk.

A 8. LUCE-jelentés a tiid6rak okozta pénziigyi terheket vizsgalja, ahogy azokrdl a tlid6rakkal
diagnosztizalt emberek és gondozéik beszdmoltak. Az adatok gy(ijtése egy onkitoltés online
kérdGiv segitségével tortént (2023. majus 26. és julius 5. kézott), amelyet 1161 résztvevs (834
tlid6rakkal diagnosztizalt személy és 327 gondozd) toltott ki a WHO eurdpai régidjaban.
Kutatdsunk szerint a pénziigyi toxicitas gyakori a tid&rak altal érintett emberek kérében, de a
résztvevéknek csupdn egy kisebb része nyilatkozott gy, hogy a rakos betegek és gondozdik
szamara vannak juttatdsok orszagukban.

Anne-Marie Baird, a LUCE elnéke megjegyezte:

»A 8. LUCE-jelentés kijozanito olvasmdny, amely vildgossd teszi, hogy a pénziigyi toxicitds
az élet minden teriiletére hatdssal van, beleértve a kezelés betartdsdt is. A pénziigyi
nehézségeket a diagndziskor ki kell sziirni, és programokat kell bevezetni a pénziigyi
kiszolgdltatottsdg kockdzatdnak kitett személyek tdmogatdsdra.”

F6bb megallapitasok
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A tiidorak koéltségei és a pénziigyi nehézségek

o A legtobb résztvevd egészségligyi (73,5%) és nem egészségligyi kiadasokat (87,2%)
egyarant tapasztalt a tid6érak miatt. A leggyakrabban az egészségligyi okokbdl torténd
utazas koltségeirdl (83,7%), a haztartasi kdzlizemi szamlakrél (példaul telefonszamla
vagy flitésszamla) (77,3%), valamint a személyes targyak koltségeir6l (példaul kdtszerek
és krémek) (72,3%) szamoltak be.

e 62,9%-ukarrdl szdmolt be, hogy a diagndzis 6ta csokkent a haztartds jovedelme. Felének
(49,5%) tobb mint 30%-kal csdkkent a jovedelme a diagndzis el6tti helyzethez képest. 4-
b6l 1 valaszadd a munkaképtelenséget emlitette a jovedelem csokkenésének egyik
okaként, ezt kdvette a munkahelyrél vald hidnyzas (27,9%) és a betegség miatti
nyugdijba vonulas (26,8%).



66,7%-uk szamolt be pénzigyi nehézségekrdl a betegség miatt. Ezekrél a nehézségekrél
gyakrabban szamoltak be a gondozdk (77,9%), mint a betegek (62,3%). Az eredmények
azt mutatjak, hogy 21,2%-uk haztartdsa jovedelmének tébb mint 30%-ara volt sziiksége
a tlidérak kezelésével kapcsolatos koltségek fedezésére.

A tuddrakkal kapcsolatos kiadasok olyan hatassal voltak a pénziigyekre, hogy kutatasunk
szerint 45,7%-uknak nehézséget okozott a tliidérakkal kapcsolatos koltségek kifizetése.
Kovetkezésképpen az emberek 36,8%-a nehezen tudott megélni haztartasi
jovedelmébdl.

»25 napra korhdzba keriiltem egy szévédmény miatt. Ez sok kiaddst jelentett a
csalddtagjaim szdmdra, akiknek meg kellett Idtogatniuk. Tdvol voltam az
otthonomtdl, a vonatjegyek pedig drdgdk.” (ldézet egy tlid6rakos személytdl,
Daniabol)

A pénziigyi stressz kovetkezményei és a tamogatas

A pénzigyi nehézségekkel kiizd6 résztvevik 88,4%-a ramutatott arra, hogy életiik legalabb
egy terlletét negativan érintették a pénzlgyi kovetkezmények. Azok a f6 hatdsok,
amelyekrél beszamoltak, a mentalis egészségre (67,5%), valamint az életmddra és a
k6z0sségi tevékenységekre (59,0%) vonatkoztak.

A pénziigyi nehézségekkel kiizd6 résztvev6k tobbsége (82,1%) a kezelés, a gydgyulas és
a gondozas akadalyaként érzékelte ezeket.

Eredményeink azt mutatjak, hogy a tlid6rak altal érintett emberek 26,5%-a pénziigyi
okok miatt hozott olyan dontést, amely befolyasolta Onellatdsat vagy a kezelés
betartasat.

A felmérés 5 valaszaddja kozil minddssze 1 kért anyagi tdmogatast az allami
egészségligytdl (21,6%) vagy a szocialis szolgalatoktdl (20,6%). Kozel 30%-uk, illetve
41%-uk azonban nem kapta meg a sziikséges segitséget.

A legsziikségesebb anyagi tamogatasként a gydgyszeres és egészségligyi kiadasok
enyhitését jelolték meg (53,0%).

“A férjem mindent megtesz, hogy gondoskodjon rélunk; van egy kisgyermekiink,
aki csecsemé volt, amikor diagnosztizdltdk. A férjem egész nap tébb
munkahelyen is dolgozik, én egyediil vigydztam a babdra, a kemoterdpia alatt
és a mlitéteket kévetéen. Nem volt veliink senki. Akdrhogyan is,

én megoldottam. Eddig! “(Idézet egy magyarorszagi betegtdl)

Cselekvési felhivas

Az egészségligyi dolgozdknak ki kell szlirnitk a pénzligyi toxicitast, és biztositaniuk kell
olyan programokat, amelyek segitik a kdltségek fedezését, ha pénziigyi sebezhetbséget
észlelnek.

A hatdsagoknak novelnilik kell a jovedelempdtlé programok lefedettségét a tid6rak
vagy a gondozas miatt munkaképtelen emberek szdmara.



JELENTES

A teljes jelentés és a vezetSi Osszefoglaldo itt érhet6 el:
www.lungcancereurope.eu.

Lung Cancer Europe (LuCE)

A Lung Cancer Europe (LUCE) egy atfogd non-profit szervezet, amelyet 2013-ban hoztak |étre, hogy helyet
biztositson a tlud6rakos betegek érdekképviseleti egyesiileteinek és hdldzatainak eurdpai szinten.
JovBképink az, hogy a tud6rak altal érintett valamennyi eurdpai polgér (beteg, csalddtag és gondozd)
egyenl6 hozzaféréssel rendelkezzen az optimalis ellatashoz a lehet6 legjobb eredmények és életmindség
elérése érdekében. A LuUCE egyittmiikddik a tagokkal és mas érdekelt felekkel, hogy megsziintesse a
betegség stigmatizalasat, és biztositsa, hogy a tiid6rak altal érintett emberek megkapjak a szlikséges
ellatast a lehet6 legjobb eredmények eléréséhez. Felhatalmazzuk a tagokat arra, hogy Eurdpa-szerte
biztositsak a tiid6rakos betegek erGs és hatékony érdekképviseletét.

Kapcsolatfelvétel: info@lungcancereurope.eu - www.lungcancereurope.eu
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