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Skutki finansowe raka ptuca:
Perspektywa europejska

- Podsumowanie -

Opis i metodologia

Niniejszy raport jest opisowg analizg badawcza, ktéra zajmuje sie obcigzeniem ekonomicznym zwigzanym z rakiem ptuca,
zgtaszanym przez osoby, u ktérych zdiagnozowano raka ptuca i osoby sprawujgce nad nimi opieke. Dane zebrano za pomocag
samodzielnie wypetnianej ankiety online. Ankieta zostata wypetniona przez 1161 respondentéw (834 pacjentéw z rakiem ptuca

i 327 opiekunow) z 28 krajéw europejskich.

Wyniki

Koszty zwigzane z rakiem ptuca

Wiekszos¢ respondentéw poniosta z powodu raka ptuca
zarowno koszty medyczne (73,5%), jak i niemedyczne
(87,2%). Najczesciej zgtaszanymi kosztami byly podroze
z powodow medycznych (83,7%), rachunki za media
domowe, takie jak telefon lub ogrzewanie (77,3%) oraz
przedmioty osobiste, takie jak opatrunki, bandaze i kremy
(72,3%). Ponadto, 62,9% respondentow  zgtosito
zmniejszenie dochodoéw gospodarstwa domowego od czasu
postawienia diagnozy. Potowa respondentéw (49,5%)
odnotowata spadek dochoddéw o ponad 30% w poréwnaniu
z okresem przed zdiagnozowaniem raka ptuca.

Problemy finansowe

66,7% respondentéw borykato si¢ z problemami finansowymi
w wyniku choroby. Znaczna liczba respondentéw zgtosita
nastepujace reperkusje finansowe:

45,7% respondentow miato problemy z pokryciem
wydatkow zwigzanych z rakiem ptuca

36,8% respondentéw miafto trudnosci z utrzymaniem sie ze
zwykle uzyskiwanego przez siebie dochodu z powodu
raka ptuca

31,6% respondentéw potrzebowato ponad 20% dochodu
swojego gospodarstwa domowego na pokrycie wydatkéw
zwigzanych z rakiem ptuca

Wezwanie do dziatania

Reperkusje zdrowotne

Osoby borykajgce sie z problemami finansowymi stwierdzity,
ze reperkusje ekonomiczne miaty negatywny wptyw na co
najmniej jedng sfere ich zycia (88,4%). Zgtaszane reperkusje
dotyczyty gtéwnie zdrowia psychicznego (67,5%) oraz stylu
zycia i aktywnosci spotecznej (59,0%). Nieco ponad jedna
czwarta (26,5%) respondentéw (z problemami finansowymi
lub bez) zgtosita podjecie decyzji, ktéra wptyneta na ich
zdolnos¢ do samoopieki lub na przestrzeganie zalecen
terapeutycznych z powodéw ekonomicznych.

Wsparcie i srodki finansowe

Znaczna wiekszosc¢ respondentéw stwierdzita, ze dotacje lub
pomoc finansowa nie byly dostepne dla pacjentow
cierpigcych na te chorobe (39,2%) lub opiekunow tych oséb
(46,7%) w ich krajach. Gtéwne zrodto wsparcia stanowili
bliscy (30,4%), a nastepnie publiczna opieka zdrowotna
(21,6%) i wsparcie spoteczne (20,6%). Jednakze, 40,8%
respondentéw, ktorzy zgtosili sie po pomoc do opieki
spotecznej i 29,7% respondentéw, ktorzy zgtosili sie po
pomoc do systemoéw opieki zdrowotnej, nie otrzymato
pomocy, ktorej potrzebowali. Jako najbardziej potrzebny
rodzaj wsparcia finansowego wskazano wsparcie w pokryciu
kosztow zwigzanych z lekami i opiekg zdrowotng (53,0%).

Zespoly opieki zdrowotnej powinny monitorowaé
negatywny wplyw choroby na sytuacje finansowa
osob ze zdiagnozowanym rakiem pluca i w miare
mozliwosci zapewnia¢ programy pomagajace w
pokryciu zwigzanych z tym kosztow.
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