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Leiras és modszertan

Ez a jelentés leird kutatasi elemzés, amely feltérja a tid6rak okozta pénziigyi terheket, ahogyan arrdl tidérakkal diagnosztizalt
emberek és apoloik beszamoltak. Az adatgyUjtés onkitoltés online kérdbiv segitségével tortént. Erre a felmérésre 28 eurdpai
orszag 1161 résztvevdje (834 tidbrakban szenvedd személy és 327 gondozd) valaszolt.

Eredmények

A tudoérak kezelésével kapcsolatos koltségek

A legtobb résztvevé egészséglgyi (73,5%) és nem
egészségugyi kiadasokat (87,2%) egyarant tapasztalt a
tidérak miatt. A leggyakrabban az egészségligyi okokbdl
torténd utazas koltségeirdl (83,7%), a haztartasi kdziizemi
szamlakrol (példaul telefonszamla vagy fiitésszamla) (77,3%),
valamint személyes targyakrol (példaul kotszerek és krémek)
(72,3%) szamoltak be. Emellett 62,9%-uk arrdél szamolt be,
hogy a diagndzis 6ta csOkkent a haztartas jovedelme. A
megkérdezettek felének (49,5%) tobb mint 30%-kal csokkent
a jovedelme a tidorak elétti életéhez képest.

Pénziigyi nehézség

A betegség miatti pénzigyi nehézségeket 66,7%-uk
tapasztalta. Jelent6s szamban a kovetkez6 pénzigyi
kovetkezményekrél szamoltak be:

45,7%-uknak okozott nehézséget a tiidérak kezelésével
kapcsolatos koltségek kifizetése

36,8%-uk nehezen tudott megélni szokasos haztartasi
jovedelmébdl a tudérak okozta nehézségek miatt

31,6%-uk haztartasa jovedelmének tébb mint 20%-ara volt
sziksége a tludérak kezelésével kapcsolatos koltségek
fedezésére

Cselekvési felhivas

Egészségligyi kovetkezmények

A pénzigyi nehézségekkel kiizdék azt nyilatkoztak, hogy
életlik legalabb egy tertiletét negativan érintették a pénziigyi
kovetkezmények (88,4%). A jelentett f6 hatasok a mentalis
egészségben (67,5%), valamint az életmddban és a szocidlis
tevékenységekben (59,0%) jelentkeztek. Az anyagi
nehézségekkel kiizdé vagy nem kiizdd) résztvevék tobb mint
negyede (26,5%) szamolt be arrél, hogy pénziigyi okokbdl
olyan dontést hozott, amely befolyasolta onellatasat vagy a
kezeléshez valo ragaszkodasat.

Tamogatas és eréforrasok

A résztvevBk jelentds része ugy nyilatkozott, hogy
orszagukban nem all rendelkezésre pénzugyi tamogatas
vagy segitség a betegségben szenveddk (39,2%) vagy a
gondozok (46,7%) szamara. A legtobb tadmogatast a
hozzatartozok nyujtottak (30,4%), ezt koveti az allami
egészségugy (21,6%) és a szocialis tamogatas (20,6%). A
szocidlis szolgalatoktol segitséget kérd résztvevék 40,8%-a,
az egészseéglgyi ellatérendszertél tdmogatast kérék 29,7%-a
nem kapta meg a sziikséges segitséget. A legszikségesebb
anyagi tamogatasként a gyogyszeres és egészséglgyi
kiadasok enyhitését jeldlték meg (53,0%).

Az egészségiigynek ki kell sziirnie a pénziigyi
toxicitast, és programokat kell biztositania a
koltségek fedezésére
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